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お買い上げありがとうございました。
ご使用の前に、この取扱説明書をよくお読みのうえ、
安全に正しくお使いください。
なお、この取扱説明書は大切に保管してください。

C-01

組立目安時間（大人2名の場合）：30分

※本体は別売りです。



安全上のご注意

•乳幼児の近くで組み立てをしないでください。梱包材をかぶり窒息
したり、パーツで怪我をする可能性があります。

•ベッドフレームの上に立ったり、飛び跳ねたりしないでください。
•規定を超える人数では使用しないでください。
（シングル～ダブルサイズ：2 名、クイーン～キングサイズ：3名）
•一部に偏る過度な荷重を加えないでください。
•組み立てが不完全な状態のまま、使用しないでください。
•修理や改造はしないでください。
•破損や変形した状態で使用しないでください。
•乳幼児を寝かせないでください。落下して怪我や窒息をする可能性があります。
•指定の用途以外で使用しないでください。

•丈夫な作りで重量がある商品のため、必ず大人 2人以上で組み立てを行なってください。
•取り付け部分を定期的に点検し、緩みやグラつきがある場合は締め直してください。

•移動させる際は、引きずらないでください。床を傷つける可能性があります。
•高温多湿な場所、乾燥した場所、直射日光が当たる場所に長時間設置しないでください。

•敷物などを敷いて、組み立ててください。床を傷つける可能性があります。
•ベッドフレームは壁につけず 2～ 3cm隙間を空けて、平らで安定した場所に設置してください。
•ベッドフレームの上にマットレスを設置して、使用してください。
（ベッド用ではないマットレスや敷き布団、ベッドフレームのみで使用はできません）
•使い始めはよく換気を行なってください。接着剤や塗料の臭いが残っている可能性があります。

安全にご使用いただくために、この「安全上のご注意」をよくお読みいただき、必ずお守りください。
人への危害や、財産への損害を防ぐため、必ず守る必要があることを説明しています。

■誤った取扱いをしたときに生じる危険とその程度を、次の表示で区分して説明しています。

警告

警告

禁止

必ず実施

注意

注意

禁止

必ず実施

誤った取扱いをしたときに、死亡や
重傷に結びつく可能性があるもの。

誤った取扱いをしたときに、傷害または
家屋・家財などの損害に結びつくもの。

■お守りいただく内容を、次の区分で説明しています。

してはいけない（禁止）内容を示しています。 しなければならない（指示）内容を示しています。
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同梱品

C-01

付属の六角レンチのみで組み立てができますので、電動工具等のご準備は必要ありません。

記号 名称 数量

(a) パネル ×1

(b)
小物置き用パネル
※ ダブルサイズ以上のパネルには配線 
スペース（穴）が2箇所あります

×1

(c) 小物置き用脚 ×2

(d) 脚 ×2

(e) スペーサー ×3

(f) ネジ ×13

(g) 六角レンチ ×1

※（e）～（f）のパーツは、予備として使用する数より1つ多く付属しております。
※小物置きはつけずにご使用いただくこともできます。
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組み立て手順

小物置き用脚にネジを通す
（c）小物置き用脚（2個）の直線が長い方を上側にして、(f)ネジを十字になるよう2本ずつ通します。1

小物置き用パネルに小物置き用脚をつける
（b）小物置き用パネルの上に、ネジを通した（c）小物置き用脚を直線が長い方が接するように置き、(g)六角レンチ
のボール側で締め固定します。

2

（c）小物置き用脚

直線が長い方

(f)ネジ (f)ネジ

上側 上側

(b)小物置き用パネル

（c）小物置き用脚

(g) 六角レンチ 
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直線が長い方

•六角レンチのボール側を使用し、仮止めではなく、締めて固定してください。

注意

4



パネルに小物置きをつける
下記【高さ設定について】を参考に、(a)パネルの上に(b)小物置きパネルを配置し、(f)ネジを(g)六角レンチのボール側
で締め固定します。

3

(g) 六角レンチ

(a)パネル

(b)小物置き用パネル

高さ設定について

■ヘッドボードの高さを低くしたいとき（マットレスの高さ：～23cm推奨）

上側

下側 小物置き用のネジ穴

小物置き用のネジ穴

■ヘッドボードの高さを高くしたいとき（マットレスの高さ：～32cm推奨）

上側

下側

外側のネジ穴が上側に
くるように置きます。

外側のネジ穴が下側に
くるように置きます。

ヘッドボードの高さは、パネルの向きを上下逆さまにすることで変えることができます。
お使いのマットレスに合わせて、高さを決めてください。
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ベッドフレームにヘッドボードを配置する
ベッドフレームのすのこを外し、ベッドフレームの金属部分（黒）のネジ穴位置とヘッドボードの(d)脚のネジ穴位置
が合うように配置します。
※ヘッドボードはベッドフレームのヘッド側、フット側のどちらでも取り付けることができます。

5

•床やヘッドボードを傷つけないようクッション・敷物などを敷き、保護してください。

注意

パネルに脚を軽く固定する
前のページの【高さ設定について】を参考に、(a)パネルの外側のネジ穴（4箇所）に(d)脚を配置し、(f)ネジを(g)六角
レンチのボール側で仮止めします。
※この段階で脚をしっかり固定してしまうと、ベッドフレームへの取り付けの際にネジが入りにくくなることが
あります。動かない程度に軽く固定してください。

4

(d)脚

(f)ネジ

(a)パネル

クッション・敷物など

(d)脚
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ベッドフレームの下側をネジで軽く固定する
ベッドフレームの下側にあるヘッドボード固定用のネジ穴と(d)脚のネジ穴（2箇所）が合うように合わせ、(f)ネジ
を(g)六角レンチのボール側で仮止めします。

6

スペーサーを入れてネジで軽く固定する
①ベッドフレームの金属部分（黒）と(d)脚の間に、(e)スペーサーを入れます。
②(e)スペーサーの穴に(f)ネジが通るよう入れ、左右2箇所を(g)六角レンチのボール側で仮止めします。
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(d)脚

(f)ネジ

(f)ネジ

(e)スペーサー

(d)脚

•ネジが付けにくい場合は、ベッドフレーム自体を 45度傾けて立て、取り付けてください。
•ベッドフレームは重いため、手や足を挟んだり、床を傷つけないようご注意ください。

注意
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お手入れ方法

■お掃除（週 1回程度）
•乾いた布で木目にそって、ホコリを拭き取ってください。
•水気のあるものをこぼした場合は、すぐに拭き取ってください。
•シンナーなどの有機溶剤や漂白剤などの薬剤、研磨布を使用しないでください。
•定期的に換気を行なってください。湿度が高すぎると、カビなどの原因になります。

■パーツの点検（2～ 3ヶ月に 1回程度）
•取り付け部分を点検し、緩みやグラつきがある場合は締め直してください。

■天然素材について
•節や木目、色味に個体差がありますが、不良ではありませんので安心してご使用ください。
•天然の木材のため、経年変化で色味が変わることがございます。木目がプリントされた商品にはない、変化をお楽しみ
ください。

ネジをしっかり締めて固定する
手順4～7で取り付けた全ての(f)ネジを(g)六角レンチの六角側でしっかり固定します。
すべてのネジを締め終わったら、すのこをベッドフレームに戻します。

8
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耐荷重

ご使用方法に個人差があるため、特定の耐荷重は設けておりませんが、ベッドフレーム本体の主要部品は、最大350kgの
静的重量に対する厳格なテストを経て製造されています。
本紙2ページ目に記載の警告及び注意事項を守ってご使用ください。
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お問い合わせ先

株式会社Morght
〒107-0062 東京都港区南青山三丁目1番34号
 3rd MINAMI AOYAMA 6階
TEL：03-6823-3139

受付時間：平日 10:00-18:00

NELL カスタマーサポート
https://nell.life/support/

チャットでご質問・ご相談いただけます。

保証

初期不良がございましたら、商品の届け後1週間以内に弊社カスタマーサポートまでご連絡ください。
保証対象の詳細につきましては、商品ページのFAQをご確認ください。
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